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Mars
Arsmoten
Brandutbildning
SnowRAJS
Vinnare i SUAB:s lotteri
Resultat Drivers Open/Klubbmastare




MANUSSTOPP DEN 20:E | VARJE MANAD

MATERIAL TILL REDAKTIONEN SKICKAS TILL:
Carina Segerlund Tfn 0911-70253
E-post: segerlund@pitea.riksnet.se

FORENINGAR
Foreningars aktivitetsupplysningar och annonser ar gratis.

ANNONS KOSTNAD

Helsida bybor 100 kr ovriga 300 kr / annons.
Halvsida bybor 75 kr ovriga 200 kr / annons.
1/4 sida bybor 50 kr ovriga 100 kr / annons.
1/8 sida endast bybor 20 kr

Annons utformas i samradd med redaktionen.

Ansvarig utgivare Intresseféreningens ordférande
Redaktor och kontaktperson Carina Segerlund

Redaktionen for denna tidning, tar ef ansvar for ev. andringar i
sakinnehall, efter tidningens utskick.
Annonsintakter gar till finansieringen av denna tidning
(Sikfors Intressefdrening)

o .
Fran redaktionen.....
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Utkdrningslista for tidningen 2010

Mars: Byaforeningen i Skomantjalen
April: SSK
Maj: Sikfors algjaktsomrade (SVO)
Juni: PRO

@ . - . - - - - o .
< Stoppdatum for inlamning av material 20:e i varje manad for att
< vara saker pa att fa plats i kommande nr.

tete000000
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S@S Sikfors infresseforening

hdller

ARSMOTE

Tisdagen aden 9 mars 2010
Kkl 19.00
Plarts: Folkels Hus

Ur Programmetr:
Anial ledamdrer i styrelsen (Minskar?)
Samarbefe med SSK

VALKOMNA /
Styrelsen
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Bli medlem i Intresseféreningen du ocksa

Bg Numret ar: 5657-5194.
Arsavgiften &r 50 kronor per person och
80 kronor per famil].
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Battre sent an aldrig., Ursakt for att jag missade att fa in detta i forra
numret! Red...

PRO:s julfest 2009

Den 3 december inbjod PRO till julfest pa Sikfors folketshus.

De narvarande 63 medlemmarna bjéds pa jattegod mat bla. hemla-
gad sillsallad

Trevlig underhallning av Tora och Bruno Renlund som framférde
manga kanda julsanger.

Efter mat och underhallning vidtogs lotteridragning med manga fina
vinster som skankts av medlemmarna.

Festen avslutades med kaffe och hembakade pepparkakor.

Kerstin Westerlund for PRO

Tora och Bruno Renlund som stod for underhallningen

Sida 4



Har arsmote

9 den rs
e 2>

()a\\)m \ \0\\@9 i folketshus
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Vi bjuder pa fika.

Valkomna

Styrelsen
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Brandutbildning i Skomanstjalen
-Text och foto Stig Soderberg -

Vintrar som denna med ihdllande strang kyla innebar 6kade risker
for brander i vara bostader. Brander som kan uppsta nar vi eldar
for att halla varme i vara hus avensa i de elinstallationer vi har om
dessa inte ar helt fungerande. Detta hade byaftreningen i Sko-
manstjalen insett och darfor inbjudit raddningstjanstens utbildare
Lars Lindvall till en tva timmar lang genomgang av hur och vad
man bor tanka pa for att skydda sig fran oonskade brander. Eller
vad man ska gora om branden brutit ut.

Inledningsvis visades pa film hur snabbt ett brandférlopp utvecklar
sig i en normal lagenhet. Lars Lindvall papekade vikten av att ha
brandvarnare, -filtar och -slackare tillhands och att man ar pa olika
satt ser till sa att man ar fértrogen med hur dessa ska anvandas.
For hur snabbt vi &n reagerar pa& brandstationen sa star vi en-
dast pa troskeln pa vag ut nar det blivit 600 grader i ett rum
som brinner, konstaterar Lindvall.
Lindvall papekade att det ar den enskilde som har ansvaret for
brandsakerheten i sin bostad och att det darfér ar viktigt att exem-
pelvis. arligen kolla sina brandvarnare och byta batterier i dem .
Han namnde aven att sprinklers ar mycket effektiva lésningar. Det-
ta kan man tanka pa vid nybyggnationer. Med sadana installationer
kan det vara majligt att erhalla rabatter pa sina husforsakringar.

De som har en braskamin i sin lagenhet uppmanades att inte elda
hardare &n vad som ar foreskrivet for just den kaminen. Vidare
namnde Lars Lindvall att avstanden mellan varmeljus bor vara
minst 10 cm.

Manga tragiska brander har uppstatt av for haftiga eldningar i
dessa kaminer samt aven av att varmeljus statt for nara var-
andra, papekar han.

Brandfarliga vatskor var en annan sak han kom in pa. Ex.vis att
koncentrerad spolarvatska ar mycket brandfarlig.

Vidare berattade han hur man ska hantera trasor som ar linoljein-
drankta — lagg dom i en glasburk och forslut locket eller elda upp
trasan under kontrollerade former. Innan de tva timmarna var till
anda kom den fangslande utbildaren Lars Lindvall in pa ett antal
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ytterligare saker man bor tanka pa. Var forsiktig med elarbeten, se
upp med halogenbelysningar (de alstrar en oerhdrd varme), byt
blinkande lysror, stall ej ut askhinken pa bron, glém ej att rengéra
koksflakten. Avslutningsvis lamnar Lars Lindvall radet
Nar brandslackaren blivit 10 ar kép en ny och samla darefter
familien och grannarna till en liten brandovning pa tomten
dar alla far kanna pa hur det kanns att anvanda en slackare.

(|

Lars Lindvall fran Raddningstjansten forelaser om brandsakerhet i
byastugan Skomanstjalen

Tummen upp fér Eva Lidman som haller ordning & reda
samt ser till att de alltid ar val stadat pa Folkan nar helst
man kommer!

Glad besokare
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motorfritt
fordon for
alla mellan
0-100..4r!
1.Ldngst (aket alltsa!

Ovriga anmaler 2.Snyggast (fordon!)

sig pa plats! gn"ar mm! 3.Bredast (aket igen!

VARGBACKEN!

NAL <oniaNAL

Nu ar det klart med byggnadsminnet.

Foranmélningar
till 0911-702 15

Har pratat med Jeanette Aro om l&amplig tid fOr invigning och uppsattning
av skylt. Vi foreslar en dag i juli. Passar bra for Jeanette.

Manga finns hemma i Sikforsbygden med omnejd och manga &r pa Cam-
pingen och sakert intresserade av att uppmarksamma invigningen med
atfoljande visningar av stationen. Erik L, Ove O, John L och Karlssons
pojkarna ar ju nagra som kan kraftstationen och kan ha guidade visningar.

Musik? Erik L har kontakter?
Fika, forséljning. Udden?

Ja inte vet jag och jag foreslar Eva Lidman fran Intresseféreningens sty-
relse som kontaktperson och som planerare med berérda.

| Gvrigt anser jag att det maste till en kontaktperson fran styrelsen som
haller i och engagerar intresserade till en arbetsgrupp for kraftstationen.
Det dr sa vi tidigare har arbetat i styrelsen. Eva ar en mycket driftig och
trevlig person, vél lampad.

Manga halsningar fran en glad Birgitta.
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: Efterlysning!  EFTERLYSNING!  Efterlysning! &
Ei Folketshus efterlyser bord som har l&nats fr&n Folkan EE
£2 men ej aterlamnats! -
E Snalla om du vet att du har nagra bord hemma som E
£ hor till Folkan! Aterlamna dem sé fort som mdjligt! i
r1 Dom behdvs sérskilt vid storre arrangemang. re
E Mvh Styrelsen for Folketshus EE

allt inom VVS

Har ni problem med varmesystemet.
Dax att fixa badrummet.
Byta panna eller in med varmepump.
Konvertera till vattenburen varme.
eller nagot annat ror problem.

Ring da till mig!

Daniel Olofsson Sikfors
070-2996732

Sida 9



1|

!
B

I

S S

&
%

Sikfors Husmodersforening
| Detta hander under véren 2010
Vi traffas i Sikforsgarden foljande mandagar kl 19.00 !
H 8 mars
12 april
. 10 maj

o=

14 juni — Varavslutning

S —

So

—N—————

o

Nya medlemmar
Kom garna och besok oss pa nagon av vara traffar sa kan vi beréatta
mer vad vi sysslar med.

—N————

o

Ovriga aktiviteter

Torsdagen den 25 mars kil 13.00
Inbjudes alla pensionarer i Sikforsbygden till
Vaffelfest i Sikforsgarden
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KLUBBMASTERSKAP

SSK

L6rdag den 13/3 2010

Anmalan 10.15-10.45
Forsta start 11.00

Klassindelning:

0-6 &r Runt fotbollsplan VALLA TIPS
7-9 &r 1,5 km OCH VISS
10-12 &r 2,4 km HJALP KAN
13-15 &r 2,4 km FAS!

Damer: Tavlingsklass 4,8 km
Herrar: Tavlingsklass 4,8km,
Motionsklass: utan tid damer och herrar 2,4 km

Efter loppet har vi prisutdelning och korvgrillning
Alla akare far saft/kaffe bulla, ta
med pengar till medlemsavg eller

betala till BG 501-7777 2
Kom och testa dina fardigheter i /
varat fantastiskt FINA SPAR &

Valkomnal

Vara medlemsavgifterna ar 50 kr per medlem eller 150 kr per familj
Sida 11




Arsmote for Sikfors PRO: 18/2 2010
Narvarande pa motet var 51 medlemmar.
Motet gick pa sedvanligt satt med métets 6ppnande dar ordférande halsa-
de alla valkomna och de olika valen gjordes for dagens mote.
Dér distriktsordforande Lars Hedberg valdes till ordférande och Ywonne
Hedman som sekr.
Fore lunchen fick medlemmarna se en fin dansuppvisning av ABF:s dans-
gille. Lunchen bestod av god kéttsoppa, smorgas och kaffe.
Protokolljusterare blev Gun och Reinhold Malm.
Dagordning och div. protokoll som lastes upp godkéandes
Verksamhetsberattelse, kassaredovisning samt revisionsberattelsen lastes
upp och godkandes. Styrelsen beviljades full ansvarsfrihet for det gangna
aret.
Val av styrelse.
| tur att avga var sekr. Birgit Lundkvist, vice ordf. Rolf Soderstrom och
Sibylla Sandberg. Birgit och Rolf omvaldes men eftersom Sibylla avsagt
sig alla uppdrag valdes Kerstin Westerlund till ny ledamot.
Styrelsesuppleanter valdes Ronald Karlsson och Eva Lidman.
Efter alla val bestar styrelsen av ordf. Bojan Oberg, sekr. Birgit Lund-
kvist, kassor Berit Lindfors, vice ordf. Rolf Séderstrom och Kerstin Wes-
terlund till ledamot.
Till styrelsesuppl. valdes Ronald Karlsson och Eva Lidman.
Gun Malm och Bertil Olovsson omvaldes till revisorer med Gunvor Valh-
berg till suppleant.
Ombud till ABF valdes Ronald och Birgit med Rolf och Bojan som ersét-
tare.
Som reseorganisatorer har styrelsen ansvar for.
Informationsansvarig valdes Ywonne Hedman.
Till sammankallande i valberedningen valdes John Lundkvist.
Dér Bert Lindfors och Ywonne Hedman omvaldes.
Inga motioner hade inkommit.
Lasecirkel och traslojd har pagatt under vinter, liksom bowlingen.
Sommartid spelas boule.
Manga forslag till sommarresor kom upp.
Dag och plats beslutas vid majmotet.
Nésta mote blir 6 maj 2010

Ywonne Hedman
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DIPLOMERADE INSTRUKTORER | SIKFORS

(SR
SIKFORS
[

Dick Olovsson 070-5557991

Mikael Lindberg 070-3535732

Nina Olovsson 070-5770189

Tobias Johansson (Tillféalligt bortrest)
4—
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Sikfors Gym

Vdalkommen att borja trana
Oppet alla dagar 06.00-23.00

Vi har cyklar, crosstrainer, ben och armmaskiner,
bédnkpress drag stéllning for ryggtraning, multiflex
mycket variationsrik, pilatesboll och stort antal fria
vikter.

Pris 1400 kr enskild, familj 2000 kr
Pensiondr enskild 1000kr, familj 1500 kr.
Kvartalsavg 400 kr

Vid fragor hontahta, 0911-70189, 070-5770189 eller e-post nina@di-nifarmen.se

Vara licensierade
tranare hjdlper

dej i borjan!
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Vinnare av SUAB:s Lotteri

Daniel Olovsson och John Lundkvist
Dom vinner en Gymtrgja var!

STORT GRATTIS!

Denna troja finns ocksa till forsaljning
Funktionstrdja till kanon pris 200kr
Skynda dej att kopa for vi har bara ett

begréansat antal S-XXL
Ring till Nina 070-5770189, 70189
Eller maila nina@di-nifarmen.se

ORD pa vagen:

"Du lever bara en gang, ta till
vara pa den enda gangen."

"Behandla och bemdét andra sd som du
sjalv vill bli behandlad och bem6tt.”
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~<  Sjkfors Fiskevardsomrade <
& kallar A
o~ Till o~
- ARSMOTE -
P Fredag den 5/3-10 )
P KL. 19.00 o
W Folketshus lilla konferenssal W
oY Valkomna! ¥t
f: Styrelsen :

CS HAST & FRITID

Muckboots ESK perfekt allround stovel
Kvalitetsstovel som ar 100% vattentata med bekvamt
Airmesh-foder (neopren), med andasegenskap.
Forstarkt ta. Latta och bekvama att bara. Skaftet gar att
vika ner, haller bra mot kyla anda ner till -20. Farg: Svarta

Storlekar 37, 38, 39/40, 41, 42, 43, 44/45, 46, 47, 48
OBS! 39/40 och 44/45 &ar dubbelstorlekar.

Pris 789Kr ord.pris 945kr

Bestall via webbutik eller ring
0703570284 for mer info Carina

www.cshast-fritid.se
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SSK informerar!

Nu har vi i Sikfors SK haft det riktigt "korigt™ igen.
L6érdagen borjade med en kylig Drivers Open-tavling pa Bodtrasket,
Se bifogade resultat!

Sen blev det arsmote med ett 30-tal medlemmar.

Vi avtackade trotjanare som ni kan se pa bilderna.

Nya styrelsen bestar av Ordf. Solveig Jonsson som har med sig Eva
Wing-Ostberg, Ronny Karlsson, Jens Renberg och Oskar Ohgren.
Suppleanter: Robert Karlsson, Mathias Nilsson, Fredrik Lovgren, Jenny
Westerlund, Niklas Karlsson och Jonas Nilsson.

Direkt efter motet blev det fest, ca 70st at gott och hade trevligt, se bild!
| kaffepausen korades Klubbmaéstare i den beryktade "5-kampen i atta
grenar", se bild!

Vi passade ocksa pa att tacka Anna Nilsson for en fantastisk fotbollssa-
song och énska henne fortsatta framgangar i andra foreningar eftersom
SSK har lagt ner damfotbollen, se bild! Ldgg namnet pa minne infor
framtiden!!!

Nu okar vi bara i SSK med kommande l6rdags RALLY DM-FINAL,
med forsta start 12.00 pa Folkets Hus! Info kommer till veckan!

Har ni missat eller vill se Urban Edins finfina reportage

fran Drivers Open-tavlingen!

Da hittar ni den genom denna lank!
http://www.pitea-tidningen.se/nyheter/senaste nytt/artikel.aspx?
Articleld=5194501

Hélsningar:
Sikfors SK/
Curt Jonsson
070-360 69 19
0911-702 15
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Solveig J. avtackar UIf W. Lennart N. och Lina B
P

-S§K-é’1rsfest-KIubbmastare
Oskar O, Ida S -ungdom, Elliot V -barn.
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Anna Nilsson avtackas av Lennart & Solveig
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Mars ar arets tredje manad i den gregorianska kalendern och har
31 dagar. Den innehaller arets 60:e till 90:e dag (61:a till 91:a vid skottar).

VISSTE DU om att namnet mars kommer av lat. Martius, helgad at
stridsguden Mars, som var Roms specielle beskyddare, i romersk mytolo-

gi.[1]

Fore ar 153 f.Kr. var den arets forsta manad i den romerska kalendern da
den som manga andra forntida kalendrar raknade vardagjamningen den
21/22 mars som nyaret.

Mars kallades forr i Sverige for varmanad, i Danmark tordmaned (av gu-
den Tors namn) och i de flesta slaviska spraken for "bjorkmanad".

| Sverige pagar slutspel for fullt i de sporter vars serier utévas under vin-
tersasongen. Inom skidsport brukar vérldscuperna avslutas. SM-finalen i
bandy och Vasaloppet &r tva berémda sporthandelser i denna méanad.

Mars borjar pa samma veckodag som november och dven samma dag som
februari om det inte &r skottar.

Vaffeldagen som ar den 25 mars har fatt sitt namn av ett slarvigt uttal av

Var Fru-dagen, alltsa Jungfru Marie bebadelsedag.

Séger du Var Fru-dagen snabbt blir det latt vafferdagen och i de delar av

landet dar man talar med tjocka r och | ar det latt att glida 6ver i vaffelda-
gen.

Mars (choklad) ett varumarke for chokladgodis, Mars Incorporated.

All Fakta ar hamtad fran Wikipedia
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Byaindelning Sikfors
for arbetsgrupperna och uppdrag

Sa har ser grupp indelningen ut. (klipp garna ur och spara)

Grupp 1 Sikforsvagen 19, 20, 21, 25, 26, 27, 28, 29, 31,
32, 33, 34, 35, 36

Grupp 2 Sikforsvagen 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 45, 46,
47,49, Fredrik L vag

Grupp 3 Sikforsvagen 50, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59,
62, 65, 66, Fabodavagen,

Grupp 4 Sikforsvagen 68, 72,73, 74, 78, 80, 82, 83,
84, 85, 87, 88, 89, 90, 91, 94, 97, Geta Pars vag, Heden,
Kullen

Grupp 5 Hela Stationsvagen ner till Ericjons

Uppdrag 1. Ta nerjulgranen
2. Majbrasan

. Flaggornaupp 1:a Magj

3

4. Varstada runt affaren

5. Flaggor ner 31:a Augusti
6

Séatta upp julgran

2010 utfors av arbetsgrupp 3
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MARSKATT ?



